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1. Mi az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp, és mire használható?
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp egy orvostechnikai eszköz, amely medEctoin® 20 mg/ml (2,0%) hatóanyagot tartal-
maz – egy természetes sejtvédő molekulát, amely gyulladáscsökkentő és membránstabilizáló tulajdonságokkal rendelkezik.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp egy viszkózus izotóniás oldat, amely a száraz, irritált és gyulladt szemek kezelésére, 
illetve az ilyen panaszok megelőzésére használható.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp csökkenti az égő érzést, a viszketést, az idegentest-érzetet, és segít az allergének 
által okozott kötőhártya-gyulladás kezelésében. Enyhíti az allergiás tüneteket, például a szem vörösségét, viszketését és köny-
nyezését.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp védelmet nyújt az allergének káros hatásaival szemben, és támogatja az irritált és 
érzékeny kötőhártya regenerációs folyamatait, például szemműtétek vagy a szemsérülések utáni sebgyógyulást.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppek medEctoin® Hydro Complexet tartalmaznak, amely hatékony vízmegkötő képes-
ségének köszönhetően megvédi a szemsejteket a hiperozmolaritástól.
Preklinikai adatok alapján az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppek a hagyományos szemcseppekhez képest intenzívebb és 
hosszabb ideig tartó hidratálást biztosítanak a száraz és irritált szemek számára, mivel tovább maradnak a szem felszínén.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp stabilizálja a könnyfilm lipidrétegét, csökkenti a további kiszáradást, és védi a szem 
sejtjeit a hiperozmolaritástól.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp megnyugtatja az irritált és fáradt szemet, valamint enyhíti az allergiás tüneteket (vö-
rös, viszkető és könnyező szemek).
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp minden korosztály számára alkalmas. Kontaktlencsét viselők és érzékeny szeműek is 
használhatják, valamint megelőző kezelésként is alkalmazható. 
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp tartósítószer- és foszfátmentes. 100%-ban természetes összetevőkön alapul hatása.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp nappali és éjszakai használatra egyaránt alkalmas.

2. Figyelmeztetések és óvintézkedések
    Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp nem alkalmazható a medEctoin® vagy a szemcsepp bármely más összetevőjével 

szembeni túlérzékenység esetén.
    Ha a készítmény használata következtében allergiás reakció lép fel, az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp alkalmazását 

azonnal abba kell hagyni.
    Ne használja sérült vagy lyukas csomagolás esetén.
    A biztonságos és higiénikus használat érdekében minden szemcseppet csak egy személy használjon.
    Felbontás után legfeljebb 3 hónapig használható.
    Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp gyermekektől elzárva tartandó
    Felhívjuk figyelmét, hogy az OCUTEIN® MEDICAL Gél szemcsepp alkalmazása után átmenetileg homályos látás tapasztal-

ható. Ebben az esetben a felhasználónak nem szabad gépjárművet vezetnie vagy gépeket kezelnie. Várja meg, amíg a normál 
látásélesség visszatér.

3. Tudnivalók az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppek használatának megkezdése előtt
Nem állnak rendelkezésre adatok az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp és más szemcseppek vagy szemkenőcsök közötti 
kölcsönhatásokról, ezért más szemészeti kezelésekkel együtt történő alkalmazása nem javasolt.

4. Hogyan kell alkalmazni az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppet?
Az OCUTEIN® MEDICAL Gél szemcseppet mindig a jelen használati utasításnak megfelelően használja. Ha bizonytalan, hasz-
nálat előtt forduljon kezelőorvosához vagy gyógyszerészéhez.
Ha kezelőorvosa másként nem rendelkezik, naponta többször 1-2 cseppet alkalmazzon mindkét szemébe. A 2 évesnél fiatalabb 
gyermekeknél nem haladhatja meg a napi 7 alkalmazást (1-2 csepp a szembe). A 2 évesnél idősebbeknél nincs adagolási korlát. 
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp szükség esetén óránként többször is alkalmazható.
1.    Az OCUTEIN® MEDICAL Gél szemcsepp első alkalmazása előtt vegye le a biztonsági gyűrűt a flakonról.
2.   Az OCUTEIN® MEDICAL Gél szemcsepp használata előtt ajánlott kezet mosni.
3.    Távolítsa el a védőkupakot a palackról, és ne érintse meg a palack szabadon lévő hegyét.
4.    Hajtsa kissé hátra a fejét.
5.    Fogja a flakont fejjel lefelé, hüvelyk- és mutatóujja között tartva, és ügyeljen arra, hogy függőlegesen tartsa.
6.    Óvatosan nyissa ki a szemét a másik keze hüvelykujjával és mutatóujjával, vagy óvatosan húzza le az alsó szemhéjat, hogy 

létrehozzon egy kis zsebet, és nézzen felfelé.
7.    Helyezze a cseppentő végét az alsó szemhéjhoz, de ne engedje, hogy hozzáérjen a szemhez.
8.    Finoman nyomja meg az üveget, hogy egy cseppet engedjen a szem és a szemhéj között kialakított zsebbe.
9.    Lassan csukja be a szemét, hogy a folyadék egyenletesen eloszoljon a szem felszínén.
10.  Ismételje meg az eljárást a másik szemen.
11.   Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp minden egyes használata után óvatosan helyezze vissza a védőkupakot.

5. Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp esetleges mellékhatásai
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp általában jól tolerálható. Nem ismertek rendszeresen előforduló vagy tartós mellék-
hatások.
Ritka esetekben a szemcsepp átmeneti szemirritációt, szemvörösséget vagy kötőhártya-gyulladást okozhat. Kérjük, tájékoztas-
sa orvosát, gyógyszerészét vagy a forgalmazót, ha a szemcsepp használatával összefüggő mellékhatásokat észlel.
Ha a tünetek tartósan fennállnak vagy súlyosbodnak, forduljon orvoshoz vagy gyógyszerészhez.

6. Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp tárolása
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp lejárati ideje a dobozon és a palackon van feltüntetve.
A szemcsepp nem használható fel a lejárati idő után.
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppet 2 °C és 25 °C közötti hőmérsékleten kell tárolni.

7. További információk
Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp rendeltetésszerű használata esetén, nincs bizonyíték különös kockázatra terhes-
ség vagy szoptatás ideje alatt.
A készítmény alkalmazható szemészeti műtétek vagy egyéb szemsérülések után a sebgyógyulás elősegítésére.
A készítmény gyermekek számára is alkalmas. Ugyanakkor segítséget kell nyújtani a használat során a 10 éves vagy fiatalabb 
gyermekeknek és azoknak a betegeknek, akik nem képesek önállóan alkalmazni az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppet.

8. Az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp tartalma:
10 ml oldat

9. Összetétel:
medEctoin® 20 mg/ml (2,0%), hidroxi-etil-cellulóz, nátrium-klorid, víz és citrát puffer.

bitop AG, 
Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Németország.

Forgalmazó: Simply You Hungary Kft., 1068 Budapest, Városligeti fasor 8/A.
További információk: 
marketing-hu@simply-you.eu 
www.simply-you.hu

A felülvizsgálat dátuma: 2025. április

OCUTEIN® MEDICAL gél szemcsepp
Mielőtt elkezdené használni az OCUTEIN® MEDICAL gél szemcseppet, figyelmesen olvassa el ezt a tájékoztatót! Ne 
dobja el ezt a tájékoztatót, mert fontos információkat tartalmaz! Ha bármilyen kérdése van az OCUTEIN® MEDICAL 
gél szemcseppel kapcsolatban, forduljon orvosához, gyógyszerészéhez vagy a forgalmazóhoz.

Használati utasítás - olvassa el figyelmesen!
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